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RESUMEN

La inteligencia es un rasgo medible y comprobable, llamado
Coeficiente Intelectual, el cual se define como un concepto
global que envuelve una habilidad individual para actuar a
proposito, para pensar racionalmente y de acuerdo al
ambiente, este se encuentra determinado por factores
sociales, ambientales y genéticos. Este se ha relacionado
aparte de otros factores como el establecimiento de metas,
autocontrol y nivel socioeconémico, con el rendimiento
académico. El objetivo de este estudio fue determinar la
relacion del Coeficiente Intelectual y sus areas con la
calificacion general del nifio de 7 a 11 afios en escuela
primaria. La investigacion se realizo en el Ejido el Lequeitio
en 55 nifios 25 nifias y 30 nifios, de 7 a 11 afios, se aplicé la
prueba de Inteligencia Wisc- V. El Coeficiente Intelectual
Total se correlaciona con una r? = de 0.06, (p< 0.000). Las
subpruebas con mayor relacion fueron NL y RD, el &rea con
mayor relacién fue Memoria de Trabajo (IMT). Estos
resultados permiten establecer que estas areas de inteligencia
requieren mayor atencién para su entrenamiento y
estimulacién para mejorar su rendimiento académico.

Palabras clave: Coeficiente Intelectual, Rendimiento
académico, Calificaciones.

ABSTRACT

Intelligence is a measurable and verifiable trait, called 1Q,
which is defined as a global concept that involves an
individual ability to act on purpose, to think rationally and
according to the environment, this is determined by social,
environmental and genetic factors. This has been related
apart from other factors such as goal setting, self-control and
socioeconomic level, with academic performance. The
objective of this study was to determine the relationship of
the 1Q and its areas with the general grade of the child from
7 to 11 years old in primary school. The research was carried
out in the Ejido el Lequeitio in 55 children 25 girls and 30
boys, from 7 to 11 years old, the Wisc-1V Intelligence Test
was applied. The Total 1Q is correlated with an r2 = 0.06, (p
< 0.000). The subtests with the highest correlation were NL
and RD, the area with the highest correlation was Working
Memory (IMT). These results allow us to establish that these
areas of intelligence require greater attention for their training
and stimulation to improve their academic performance.

Keywords: 1Q, Academic performance, Grades.
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INTRODUCCION

La inteligencia se ha convertido en un rasgo medible y
comprobable, el cual se nombra como Coeficiente Intelectual
Total (CIT) evaluado por pruebas de inteligencia. Weschler
define el CIT como un concepto global que envuelve una
habilidad individual para actuar a proposito, pensar
racionalmente y de acuerdo al ambiente (Legg y Hutte, 2007).
Se ha establecido que el desarrollo cognitivo depende en una
buena porciéon a los factores genéticos (Gosso, 2007;
Meisenberg, 2005), sin embargo los factores ambientales son
primordiales durante las primeras etapas del desarrollo del
nifio, factores como la alimentacion de la madre durante la
gestacion (Litt et al., 2005; Walker et al., 2007), el embarazo
a buen término, el bajo peso al nacer (Kerr-wilson et al.,
2011) y la lactancia materna (Nisbett et al., 2012). En etapas
posteriores siguen manteniendo una enorme influencia el
consumo de nutrientes como el Yodo y Hierro (Walker et al.,
2007), , Existen factores ambientales como la exposicion
cronica a elementos quimicos que se han relacionado con el
rendimiento académico como los metales pesados (Zahran et
al,. 2012), y algunos de ellos se encuentran relacionados con
la inteligencia directamente como el Plomo (Liu et al., 2013:
Jusko et al., 2008), Manganeso (Menezes et al., 2011), Flior
( Seraj et al., 2012), Cadmio (Jeong et al., 2015) y Arsénico
(Von Ehrenstein et al., 2007; Wasserman et al., 2014),
también la familia tiene una influencia sobre la inteligencia
del nifio tales como la inteligencia y la salud mental de la
madre (Der et al., 2009; Walker et al., 2007), el nimero que
ocupa entre el nacimiento de sus hermanos (Bjerkedal et al.,
2007) y el namero de miembros de la familia (Boomsma et
al., 2008; Deary et al., 2015), entre otros factores sociales
como: el nivel socioecondmico, el estrés, la educacion, el
género y el grupo étnico al que pertenecen (Nisbet et
al.,2012) la exposicién a pesticidas y parasitos intestinales
(Walker et al, 2007)

Es importante el estudio del CIT, debido a que se ha
relacionado con aspectos de la calidad de vida como logros
academicos, rendimiento académico y el nimero de afios que
continua educandose, ademas en la edad adulta mantiene
fuertes correlaciones con el ingreso, el rendimiento en el
trabajo (Neisser et al., 1996) y con la salud fisica y mental,
(Lager etal., 2011; Der et al., 2009; Gale et al 2010; Franz et
al., 2011; Deary et al., 2009). El bajo CIT como componente
del bajo rendimiento académico se asocia con trastornos de
aprendizaje (Atuesta et al., 2008). El rendimiento académico
ademas de mantener una relacién con el CIT obedece a
diversos factores internos en el nifio entre ellos el
establecimiento de metas, actividades de estudio (Niebla y
Hernandez, 2010) y capacidades de autocontrol (Navarro,
2003). Pero también obedece a factores externos como lo han
descrito diversos autores: los factores familiares, el género y
el nivel socioeconémico (Cordoba et al., 2010; Kovac et al.,
2011). Tanto la inteligencia y el rendimiento académico
dependen de numerosos elementos, sin embargo, existen
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diversas areas que componen la prueba de inteligencia Wisc
1V, la cual servira como un indicador predictivo de un bajo
rendimiento académico, que ayudara a la orientacion.
Ademaés de que no existen estudios en comunidades de bajo
nivel socioecondmico del Coeficiente Intelectual en
comunidades de la Comarca Lagunera. El objetivo de este
estudio fue determinar la relacion del Coeficiente Intelectual
y sus areas de la calificacion general del nifio de 7 a 11 afios
en escuela primaria.

MATERIALES Y METODOS

Lugar y poblacién de estudio

La investigacion se realiz6 en el Ejido de El Lequeitio
ubicado en el municipio de Francisco I. Madero en el Estado
de Coahuila de Zaragoza en el Norte de México (OECD,
2014), con las coordenadas geograficas de latitud de
25.845833 y longitud -103.278333.

Consideraciones éticas

Se solicitaron los permisos con las autoridades regionales y
autorizacion a los directivos de las escuelas, se citaron a los
padres para explicar el método de investigacién. Se les otorgé
un consentimiento informado para que aceptaran a participar
en la investigacion y en la entrega del mismo disipar dudas
sobre la investigacion a realizar. El estudio fue aprobado por
el comité de Bioética de la Facultad de Medicina Unidad
Torredn de la Universidad Auténoma de Coahuila México
No. (Aprobado por la secretaria de salud y comision nacional
de Bioética en México No.
CONBIOETICA07CEI00320131015) con el nlmero de
referencia de aprobacion: No. AUT.13-11/13.

Obtencidn de datos

Se solicitaron las calificaciones (CF) generales del curso
grado anterior.

Se analizaron 55 nifios en edades de 7 a 11 afios descritos en
la tabla 1.

Tabla 1. _ - Caracteristicas
Variables &+ descriptivas de
la Hombres 30° poblacién
Mujeres 252 estudiada.
CF 8+0.9
Edad 9+1.4
CIT 78 £10.5

a0bservaciones, ¥ = Media, + = Desviacion Estandar

Herramientas de evaluacion
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Se aplicé la prueba de inteligencia Wisc-1V, de forma
individual, la prueba consiste en 15 subpruebas, las cuales 10
son obligatorias y 5 suplementarias, las subpruebas aplicadas
en este estudio fueron: Disefio con cubos (DC) , Semejanzas
(SE), Retencién de Digitos (RD), Conceptos con dibujos
(CD), Claves (CL), Vocabulario (VB), Sucesion de Nimeros
y letras (NL), Matrices (MT), compresién (CM), Blsqueda
de Simbolos (BS), las puntuaciones escalares promedio
oscilan entre 8 y 12. Que se clasifican en 4 areas principales:
Como se muestra en la Tabla 2 se describe la pertenencia de
la subprugebas a los indicies : indice de Comprension Verbal
(ICV), indice de memoria de trabajo(IMT), indice de
Velocidad de Procesamiento e Indice de Comprension
Verbal. En las areas de Inteligencia y en el Coeficiente
Intelectual Total las puntuaciones menores a 69 se traduce
como un CIT Muy bajo de 70-79 que se clasifica como
Limite, 80-89 Promedio Bajo, 90-109 Promedio, 110-119
Promedio Alto, 120-129 Superior y 130 a mas Muy superior
(Wechsler, 2003).

Anadlisis estadistico

En el andlisis estadistico se utiliz6 la prueba Smirnov
Kolmoronov para determinar normalidad, se realizo
estadistica descriptiva, se utilizé una t de student para
determinar diferencias entre grupos separados por género. Se
realiz6 correlacion de Spearman entre las CF y las
subpruebas, las areas y el coeficiente intelectual total.

RESULTADQOS

En la tabla 3 se observan las variables de los nifios separadas
por género, en la prueba de t de student no se encontraron

X y % de Género”

Mujeres Hombres
Edad 9+14 9+1.3
CF 8.210.9 7.9+1
W. IV
DC 7.4+2.2 7.6+2.8
SE 5.3+2.2 45425
RD 8.1+2.5 7.742.2
CD 7.5+3.4 7.312.2
CL 7.242.6 7.5+2.9
VB 6.312.6 6.5+2.6
NL 6.3+3 6.7+2.4
MT 6.7£1.7 6.7£2.7
CM 6.9+2.7 6.6+2.7
BS 8+2.9 7.4+2.9
Clv 78+11.9 77.2£11.6
IRP 82.4+11.2 83.1+11.2
IMT 85.3+£13.2 86.4+11.1
IVP 85.7+£13.2 84.9+11.1
CIT 77.148 78.5+11.9
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diferencias significativas en las variables valuadas entre el
género.

Tabla 2. CF y CIT de la prueba de Inteligencia WISC-1V,
separados por género.

X = media * = desviacion Estandar, @ Se realiz6 la prueba de
student para identificar diferencias entre los grupos.

La Tabla 3 muestra que la correlacién del CIT con las CF fue

de una r2 de 0.6
R P (p<0.01).
DC 0.33 0.012
Tabla  SE 0.27 0.047 3. Valor de
r2 entre RD 040 0002 CF y
CD 0.31 0.019
CL 0.27 0.048
VB 0.30 0.029
NL 0.43 0.012
MT 0.25 0.066
CM 0.31 0.021
BS 0.43 0.001
Clv 0.38 0.004
IRP 0.42 0.001
IMT 0.53 0.000
VP 0.43 0.001
CIT 0.60 0.000

Puntuaciones de las subpruebas, areas y el Cit.

DISCUSION
Se encontro que el coeficiente intelectual no difiere entre
género, entre las subpruebas que tienen una mayor relacién

al coeficiente intelectual son busqueda de simbolos con una
r“de 0.43, (p<0.001) y la subprueba de NUmeros y Letras con

una.r< de U.43, (p<0.012). EIl area con r relacion a las
caﬁflcacmnes sépencuen aene grea dg]lar}lqolce c]e emoria
de Trabajo con una r?> de 0.53 (p<0.000), el coeficiente

Intelectual Total se correlaciona con una r?de 0.6 (p<0.000).

Este_estudio. se realizo, en una _poblacion, co nivel
oSS hRicS (ﬁ%ﬁ bdjo, e pPome del®Coeficiente

Intelectual Total encontrado fue de 77.8, el cual se clasifica
como Coeficiente Intelectual por debajo del promedio, estos
resultados son similares a estudios que relacionan el CIT con
el Nivel socioeconomico (Lopez, 2014; Herrefio y Bafion,

4U.L4%} I:Idpf Mealo ae SE € nuestros resuitaaos tue ae un
prom dio de esta es su prueba que se encuentra con una

mayor relacién entre el retraso con la lectura (Bohorquez y

Quijano, 2014), ambito que tiene mucho peso en la
evaluacion de las CF.

uestro _estud s _CF _del Jromedio
correrfamonan con e|(bljlacon tna= o , estos res%ﬁ&Jos son
similares con los resultados reportados por Gabriel en 2013

donde el CIT del WISC IV se correlaciona con las CF con
una r? de 0.64, también los mismos resultados se observan en
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el estudio de Orellana en 2011 donde se realizaron
correlaciones con el CIT y con los promedios bimestrales y
el promedio general, en el primer bimestre se observé una r’=
0.467 (p=0.59), en el segundo bimestre una r’= 0.55,
(p<0.05), en el tercer bimestre una r?= 0.6, (p<0.05), en el
cuarto bimestre una r?= 0.59 (p=0.05) y el promedio general
con una r?= 0.62 (p=0.01). Otras correlaciones en la materia
de lengua y matematicas muestran una correlacién altamente
significativa de r> = de 0.64 y 0.57 respectivamente, en nifios
de 9 a 12 afios (Herrero y Bafion, 2014b). Se puede observar
el papel que juega el coeficiente intelectual en el desarrollo
del promedio general en los nifios, sin embargo la limitacion
principal de este estudio fue la medicion de diversas variables
también relacionadas con el coeficiente intelectual para
determinar el peso que tienen cada una de ellas en el
rendimiento académico. Se sugieren diversos estudios que
amplien las mediciones de las variables que intervienen en el
desenvolvimiento académico del nifio.

CONCLUSION

En relacion a los resultados estadisticos no se encontraron
diferencias significativas entre el CIT y el género. Se puede
observar una gran relacion entre el CIT y las Calificaciones
del promedio general. Las supruebas que mas se relacionan
con el promedio general son Sucesion de NUmeros y Letras
(NL) y Retencién de Digitos (RD), el area que se encuentra
con mayor relacién a las CF es el indice de Memoria de
Trabajo (IMT). Estos resultados permiten establecer que
estas areas de inteligencia requieren mayor atencion para su
entrenamiento y estimulacién para mejorar su rendimiento
academico.
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