MOVILIDAD COTIDIANA DE ESTUDIANTES

UNIVERSITARIOS
EXPERIENCIAS DEL HABITAR HUMANO EN LA ZONA
METROPOLITANA DE LA LAGUNA, MEXICO

EVERY DAY MOBILITY OF UNIVERSITY STUDENTS.
URBAN DWELLING EXPERIENCES IN THE METROPOLITAN AREA
OF LA LAGUNA, MEXICO

RESUMEN

Este articulo explora las experiencias del habitar de estudiantes universitarios
en la Ciudad Universitaria de la Universidad Auténoma de Coahuila Unidad
Laguna, a partir de sus précticas de movilidad cotidiana. Con un enfoque
cualitativo etnogréfico, se realizaron entrevistas narrativas a cinco estudiantes
que residen en zonas periféricas de Torredn y enfrentan trayectos largos y
fragmentados para asistir a sus actividades académicas. El andlisis se
estructuré en torno a cuatro dimensiones: apropiaciéon del espacio urbano,
cambios en las précticas de habitar posconfinamiento, percepciéon de
accesibilidad y ritmicidad y percepcién del tiempo. Los resultados revelan un
habitar fragmentado, condicionado por barreras estructurales, emocionales y
temporales. Las narrativas muestran procesos de resignacién, adaptacién y
apropiacién simbdlica del espacio, asi como percepciones desiguales de la
accesibilidad urbana. La investigaciéon aporta una mirada situada sobre la
movilidad como prdctica social productora de significados, se destaca cémo
las condiciones urbanas post-pandémicas reproducen formas de exclusién
espacial.

Palabras clave: movilidad cotidiana; habitar; etnografia.

ABSTRACT

This article explores the experiences of dwelling among university students at
the Ciudad Universitaria of the Universidad Auténoma de Coahuila Unidad
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Laguna, based on their everyday mobility practices. Using a qualitative
ethnographic approach, narrative interviews were conducted with five students
who live in peripheral areas of Torreén and face long and fragmented journeys
to attend their academic activities. The analysis was structured around four
dimensions: appropriation of urban space, changes in post-confinement
dwelling practices, perception of accessibility, and rhythmicity and perception
of time. The results reveal a fragmented dwelling, conditioned by structural,
emotional, and temporal barriers. The narratives show processes of
resignation, adaptation, and symbolic appropriation of space, as well as
unequal perception of urban accessibility. The research provides a situated
perspective on mobility as a social practice that produces meaning, it highlights
how post-pandemic urban conditions reproduce forms of spatial exclusion.

Keywords: everyday mobility; dwelling; ethnography.

La movilidad cotidiana, entendida como la suma de los desplazamientos
individuales en un tiempo y espacio determinado (Miralles-Guasch, 2002),
constituye un componente estructural del habitar urbano. Desde el nuevo
paradigma de la movilidad, ésta se concibe como una préctica social que
reproduce estructuras y significados en la ciudad (Cresswell, 2006; Sheller y
Urry, 2006).

Durante el confinamiento por COVID-19, las desigualdades asociadas a la
infraestructura de transporte se acentuaron (Cuadros y col., 2023). En el
periodo posterior, lejos de mitigarse, estas barreras persistieron y se
transformaron, con afectaciones a la poblacién en general, y de forma
particular a los estudiantes universitarios.

Este grupo, aunque comparte un perfil sociodemogrdfico especifico,
experimenta formas diferenciadas de desplazamiento, tanto al interior del
estudiantado como en comparacién con otros sectores de la poblacién (Nash
y Mitra, 2019; Shannon y col., 2006; Zhan y col., 2016). En este contexto, la
movilidad influye directamente en el acceso a las oportunidades urbanas y en
los procesos de apropiacién del espacio (Lindén, 2006; Low, 2010).
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Estas experiencias pueden analizarse desde el enfoque del habitar, entendido
como el vinculo material y simbélico entre las personas y los espacios que
transitan o habitan cotidianamente (Heidegger, 1975), y enriquecido por la
nocién de ritmicidad (Lefebvre, 2004), que permite capturar la dimensién
temporal y sensorial de los trayectos.

Soto-Canales (2020) subraya que la movilidad no es solo un fenémeno fisico
o técnico, sino también una experiencia social y simbdlica, donde los usuarios
del transporte revelan desigualdades estructurales y necesidades de politicas
puUblicas que garanticen el derecho a la movilidad de forma justa, segura e
incluyente. De forma complementaria, Valdebenito y col. (2024) evidencian
gue los desplazamientos estudiantiles, especialmente en contextos periféricos,
estdn cargados de significados que trascienden lo académico.

Aungue estos aportes han ampliado la comprensién del fenémeno, es
necesario profundizar cémo estas prdcticas se reconfiguran tras contextos de
crisis. Explorar la complejidad de los trayectos cotidianos, donde convergen
barreras materiales, afectivas y ritmicas, permite visibilizar cémo estas
experiencias condicionan el acceso equitativo a la ciudad y el ejercicio pleno

del habitar.

El objetivo de esta investigacion es comprender la configuracién del habitar
de estudiantes universitarios en la Zona Metropolitana de La Laguna (ZML) a
partir de sus experiencias cotidianas de movilidad, apropiacién del espacio,
percepcién de accesibilidad y ritmicidad. Desde un enfoque cualitativo-
etnogrdfico, se visibilizan las barreras estructurales, emocionales y temporales
gue enfrentan en sus desplazamientos diarios.

Este estudio adopta un enfoque cualitativo de tipo etnogréfico con una
perspectiva interpretativa de la realidad. Esta metodologia permite
comprender el habitar como una experiencia situada, construida a partir de
los vinculos materiales y simbdlicos que las personas establecen con los
espacios que transitan cotidianamente. La etnografia permite captar estos
significados, emociones y ritmos que configuran el habitar urbano.

ISSN 2683-1840
ANO 22, NUM. 86

257

&)

N
CienciAcierta

¢

ABRIL-JUNIO 2026



Emerson y col. (2011) destacan el valor de los relatos para comprender
significados y estructuras sociales desde la perspectiva de quienes los viven.
En el dmbito de la movilidad, Jirén e Imilédn (2016) subrayan la utilidad de
este enfoque para explorar las dimensiones simbdlicas de los trayectos.
Asimismo, Soto-Canales (2020; 2023) ha evidenciado que las metodologias
cualitativas, como las historias de vida y la codificacién sustantiva permiten
visibilizar sentidos e imaginarios asociados a la movilidad urbana,
especialmente en contextos de desigualdad territorial.

El andlisis se organizé en torno a cuatro dimensiones derivadas del marco
conceptual, que permiten entender la movilidad como prdctica productora de
significados, identidades y vinculos urbanos: 1) Apropiacién del espacio
urbano, 2) Cambios en las prdcticas de habitar posconfinamiento, 3)
Percepcién de accesibilidad urbana y 4) Ritmicidad y percepcién del tiempo
en el habitar.

2.7 DESCRIPCION DEL CONTEXTO: ZONA
METROPOLITANA DE LA LAGUNA Y CIUDAD
UNIVERSITARIA (CU)

La ZML conformada por = N

\ ESTADOS UNIDOS

los municipios de Coahuila
y Durango (Figura 1),
presenta una morfologia
urbana dispersa, resultado
de la expansién vinculada
a la especulaciéon inmobi-

liaria (Carmona O ’Reilly,

2016). Esta dindmica ha Figura 1. Localizacién de la zona metropolitana de
dado lugar a una ciudad La Laguna. Adaptado de (Secunza Schott, 2016).
dispersa y fragmentada Uso académico sin fines de lucro.

(Figura 2), cuya configu-

racién territorial ha generado trayectos largos y una infraestructura de
movilidad limitada, especialmente para quienes residen en zonas periféricas.
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Tipo de Traza

Q
o Irregular

Reticular Cuadrada

Reticular Rectangular

Orginica

ia
4
N
] [ B &

Figura 11. Tipo de traza geométrica en
Torredn. Adaptado de (Secunza Schott,
2016). Uso académico sin fines de lucro.

En este contexto, la CU se ubica al
oriente de Torreén, municipio de
la ZML, y constituye un nodo
educativo regional, con nueve
escuelas y facultades que atienden
a 3,998 estudiantes (Servicio
Estadistico, Estado de Coahuila,
2023), provenientes de dreas
urbanas, periféricas y rurales.

Aungue la mayoria reside en la mancha urbana de Torreén, alrededor del 8%
proviene de municipios aledafos como Francisco |. Madero, Viesca y San

Pedro, asi como de comunidades ejidales periféricas (Herndndez-Moreno et

al., 2025) (Figura 3). Este grupo es de especial interés para la investigacién,
ya que su dispersién residencial implica una longitud de trayecto largo y
complejo debido a que las rutas de transporte deben realizar multiples
paradas en comunidades ejidales intermedias y requieren uno o varios

transbordos, lo que genera condiciones que refuerzan la exclusién territorial.

La CU se configura como un caso relevante para analizar las tensiones entre

la centralidad institucional y la marginalidad espacial en la experiencia del

habitar.

Comunidades
Ejidales

Cédigo de Colores

I:I De 1 a 3 estudiantes

por sector

E De 4 a 6 estudiantes

por sector

- De 7 a 9 estudiantes

por sector

De10a12
estudiantes por sector
Del13al16
estudiantes por sector

- Ciudad Universitaria

Figura 3. Distribucién de residencia de los estudiantes de CU. Herndndez-Moreno y

col. (2025). Uso académico sin fines de lucro.
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2.2 SELECCION DE PARTICIPANTES

La seleccién se determind sistemdtica y estratégicamente, se entrevisté a cinco
estudiantes residentes en zonas periféricas de la metrépoli, cuyos
desplozamientos destacan por una longitud de trayecto larga,
aproximadamente 90 km diarios. La eleccién se basé en la diversidad de

experiencias y riqueza narrativa (Denzin y Lincoln, 2017; Trundle y col.,
2024).

Los participantes (Maria Flores, Palacios, Jesus, José y Ricardo) accedieron
voluntariamente. Para preservar su anonimato, se omitieron sus nombres
reales y escuelas especificas.

2.3 ANALISIS CUALITATIVO: CODIFICACION ABIERTA,
AXIAL'Y SELECTIVA

El andlisis siguié la metodologia del modelo condicional de Corbin y Strauss
(2015) mediante un proceso de codificacién abierta, axial y selectiva. En la
codificacién abierta se identificaron fragmentos significativos y se agruparon
por ejes temdticos (Tabla 1).

Tabla 1. Extracto de la codificacién abierta de la entrevista de Maria.

Fragmento

Cédigo asignado

Eje temdtico

Salgo de mi casa a las 7.20... llego a
Matamoros a las 7.40 y de ahi tomo otro
camién para llegar a la universidad.

Trayecto intermunicipal
escalonado

Ritmicidad y percepcién del
tiempo

Pasa uno a las 6, después pasa uno a las
7.40, y mi clase empieza a las 8, enfonces
no alcanzo a llegar.

Desfase entre horarios de
transporte y actividades

Accesibilidad estructural

Cuando hay algo que hacer para la
ciudad, mejor lo dejamos para el fin de
semana.

Limitacién temporal de
movilidad urbana

Percepcién de accesibilidad
urbana

Prefiero quedarme mas tiempo en la
escuela para trabajar, porque estd algo
retirado.

Reorganizacién del tiempo
por lejania

Ritmicidad y percepcion del
tiempo

La codificacién axial permitié establecer relaciones entre categorias. A partir
del modelo condicional, los cédigos se agruparon en seis componentes
analiticos (ver Tabla 2).
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Tabla 2. Esquema del modelo condicional para la codificacién axial.

En la matriz axial se identificaron subcategorias comunes, fusionadas en
etiquetas analiticas asignadas a cada componente, los cuales incluyen una
descripciéon sintética del sentido analitico, lo que facilité la interpretacién

Componente

Pregunta que responde

Condiciones Causales

2Qué factores estructuran o generan la
situacién?

Fenémeno Central

¢Cudl es la experiencia o proceso que emer:
de los datos?

ge

Condiciones contextuales

¢Qué entorno particular rodea al fenémeno

2

Condiciones infervinientes

¢Qué variables personales o situaciones
modulan la vivencia?

Estrategias / Acciones

¢Cémo responden las personas al fenémeno

dado el contexto?

Consecuencias

2Qué resultados producen esas estrategias?

posterior (ver Tabla 3).

Finalmente, la codificacién selectiva integré las categorias en una narrativa
analitica coherente, que explica las experiencias estudiantiles y construye un

Adaptado de Corbin y Strauss (2015).

marco interpretativo sobre el habitar condicionado por la movilidad.

Tabla 3. Extracto de la codificacion axial de la entrevista de Maria.

contextuales

periférico
postpandémico

Resignificacién del
desplazamiento
posconfinamiento.

pero la localizacién
periférica agudiza las
barreras.

Paradigma Categoria Subcategorias Descripcién Ejes temdticos
axial
Desfase entre horarios de La infraestructura vial y
B transporte y actividades. la oferta de transporte Accesibilidad
.. arreras . L
Condiciones Ausencia de transporte en son insuficientes e estructural
estructurales de | . . »
causales L dias sin clases. irregulares, crean Percepcién de
accesibilidad - - . .
Infraestructura deficiente y dificultad objetiva para accesibilidad urbana
exclusién. desplazarse.
” . ., Tras la pandemia renace
Emocién de liberacién .
. . el deseo de moverse con | Cambios
.. Entorno urbano | posconfinamiento. L . .
Condiciones sensacién de libertad, pospandemia

Habitar post-
confinamiento

Condiciones
intervinientes

Factores
emocionales y
experienciales

Aceleracién subijetiva del
tiempo por emociones.
Pesadez de la espera.
Experiencia significativa en
transporte.

Los componentes
afectivos, como placer,
cansancio, modulan la
vivencia del trayecto.
Situaciones inesperadas
en el transporte crean
experiencias significativas

Ritmicidad y
percepcién del
tiempo
Percepcién del
entorno urbano
Experiencia del
trayecto
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lll. RESULTADOS

Tabla 4. Sintesis de dimensiones del habitar y la movilidad cotidiana en

cinco estudiantes.

. .. . Cambios post- Percepcién de Ritmicidad
Estudiante | Apropiacién del espacio p p e . y
confinamiento accesibilidad percepcién del tiempo
Afectiva . ., Lejania .
cvay . Liberacion I Y Tiempo marcado
aspiracional (cine, . escasez de
emocional al volver por esperay
; escuela); rechazo transporte; L,
Maria . a moverse; anticipacién;
sensorial (mercados); o ., deseo de mayor o
. ., resignificacién del ., reorganizaciéon
resignacion en el conexiéon o
trayecto diaria
transporte urbana
Afectiva (billar); Extrafeza al Trayectos
o ( ) . .. 4 Madrugadas
evitacién sensorial retornar; alivio fragmentados;
. . forzadas; desgaste
Palacios | (centro); emocional; barreras . ,
K ., L. L. por rutina; estrés y
desvinculacion del restablecimiento de | econémicas; - .
. . o . pérdida de tiempo
camién rutina ocio inaccesible
Afectiva (Galerias, Desfase .
" Cansancio
Bosque); rechazo por | Dificultad para transporte- .
. . . acumulado; tiempo
. inseguridad; socializar; esfuerzo | clases; o
Jesis .. ., L percibido como
experiencia como preparacién | restriccidn e,
. . lento; planificacién
impersonal del para el futuro horaria y
;. forzada
transporte econémica
- . Continuidad de Transbordos
Restrictiva y funcional; . e . ..
. rutinas; poco multiples; Rutina anticipada;
, uso local de espacios; . . L, . .
José . . cambio percibido; limitacién tiempo resignado;
resignacién en el ~ » R
extrafeza temporal y de adaptacién pasiva
fransporte . .
emocional disfrute
Preferencias Altos costos de
recreativas ~ vivienda; rutas | Jornada extendida;
. L Extrafeza al volver;
. especificas; evitacion . lentas; espera prolongada;
Ricardo ., deterioro del ., .
por congestién o .. . reduccién de cansancio
. servicio post-covid L. .
calor; tedio en el actividades persistente
transporte sociales

A partir de las entrevistas narrativas se identificaron patrones que muestran
cdmo las condiciones de movilidad configuran formas diferenciadas de
habitar la ciudad. Antes de detallar cada dimensién, se presenta una tabla
comparativa que sintetiza las experiencias expresadas por los participantes, lo
que permite una visualizacién transversal de los elementos mas significativos
(ver Tabla 4). Esta sintesis constituye un insumo clave para la codificacién
selectiva al facilitar la integraciéon analitica de los hallazgos en torno a una

narrativa interpretativa del habitar.
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3.1 APROPIACION DEL ESPACIO URBANO

Los relatos revelan una apropiacién del espacio influida por la infraestructura,
los emociones y experiencias de movilidad. Se configura asi un mapa afectivo,
donde los estudiantes clasifican los espacios como agradables, indiferentes o
evitados, en funcién de sus sensaciones o restricciones.

Algunos espacios se asocian positivamente, como el billar para Palacios o el
Bosque y Galerias para JesUs y Ricardo. Otros como los mercados o el centro,
son evitados por aglomeraciones, olores o ruido, mientras que JesUs agrega
una dimensién de inseguridad al rechazar algunas colonias populares por su
percepcién de peligrosas.

Asimismo, se detecta una apropiacién resignada del transporte pUblico. Los
estudiantes lo describen incémodo, impersonal y ajeno. En este sentido, José
sefiala que este espacio lo percibe eventualmente de su propiedad, pero por
costumbre y no por eleccién. Esta resignaciéon se vincula con la necesidad de
cumplir con los trayectos diarios mds que con una apropiacién activa o
deseada del espacio.

Finalmente, surgieron apropiaciones aspiracionales, deseos no concretados
de acceder a espacios recreativos que reconocen como valiosos, pero que no
pueden asistir de forma regular como quisieran. Los participantes
mencionaron deseos de ir al cine, bares o a fiestas con sus compafieros, pero
las limitaciones por la distancia y la logistica del regreso lo impiden, lo que
revela cémo las condiciones de movilidad restringen la posibilidad de
construir un habitar urbano pleno.

3.2 CAMBIOS EN LAS PRACTICAS DE HABITAR
POSCONFINAMIENTO

El regreso a la presencialidad implicé una reconfiguracién emocional y
funcional del habitar. Para muchos, recuperar la movilidad fue vivido como
una experiencia de libertad y reapropiacién del espacio, donde desplazarse
adquirié un valor simbdlico renovado. Otra resignificacién aparece en la
entrevista con JesUs, quien interpreté las experiencias de los trayectos actuales
como una preparacién para el futuro, a pesar del desgaste que implican.
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Sin embargo, esta reapropiaciéon no es homogénea. Algunos participantes
mencionaron una sensacién de extrafieza al retomar sus rutinas y sefalan el
retorno a la presencialidad como algo extrano, al que se acostumbraron poco
a poco, pero sin detectar cambios sustanciales en sus trayectos o el entorno
en comparacién con el periodo previo al confinamiento.

Para algunos estudiantes, las condiciones estructurales de movilidad tras la
pandemia se agravaron. Ricardo menciona que, en su caso, disminuyé el
numero de rutas directas hacia Torreén, lo que evidencia un deterioro del
sistema de transporte al reanudarse la presencialidad. Esta situacién limité la
reapropiacién del espacio urbano.

En suma, los estudiantes enfrentaron un doble proceso: un reencuentro con
la ciudad con emociones y expectativas, y por otro lado la reinstalaciéon de
barreras estructurales que limitan la posibilidad de un habitar libre, equitativo
y disfrutable.

3.3 PERCEPCION DE ACCESIBILIDAD URBANA

Los estudiantes expresaron una accesibilidad urbana desigual condicionada
por su ubicacién geogrdfica, la precariedad del transporte y las limitaciones
econdémicas que enfrentan para asistir a sus actividades académicas.

Un obstéculo recurrente es la fragmentacion modal. Deben tomar un
transporte intermunicipal y luego realizar transbordos para llegar a la CU, lo
gue genera una desincronizacién horaria y tiempos de espera. Esta
descoordinacién entre rutas, horarios escolares y actividades sociales se
acentUa en las noches, cuando la baja frecuencia de transporte obliga a los
estudiantes a reorganizar rutinas o limitar su participacién. Ricardo sefala que
prefiere permanecer mdés tiempo en la CU mientras que otros sefalaron evitar
asistir a actividades sociales ante la escasa disponibilidad de transporte y el
alto costo de servicios alternativos como Uber.

Este escenario se agrava por barreras econémicas que restringen la
posibilidad de reubicarse dentro de Torredn, los altos costos de las rentas en
la ciudad representan mayores gastos que sus desplazamientos cotidianos, lo
gue perpetta la dependencia de un sistema de transporte poco eficiente. La
accesibilidad se convierte en una variable socioeconémica, donde las

ISSN 2683-1840
ANO 22, NUM. 86

264

&)

N
CienciAcierta

¢

ABRIL-JUNIO 2026



oportunidades de participacién se condicionan por la capacidad econémica
familiar.

En este contexto, la accesibilidad no puede entenderse Unicamente como la
existencia de infraestructura fisica de transporte, sino como una condicién
compleja atravesada por el tiempo, la economia, la geografia y las
experiencias subjetivas del trayecto.

3.4 RITMICIDAD Y PERCEPCION DEL TIEMPO EN EL
HABITAR

La temporalidad de los estudiantes estd determinada por los ritmos del
transporte, los horarios escolares y las condiciones espaciales de las zonas
periféricas donde viven. En lugar de experimentar un tiempo fluido o flexible,
describen una vivencia temporal fracturada y agotadora, con efectos en su
desempeno académico y bienestar fisico-emocional. En todos los casos
destaca la anticipacién forzada del inicio de la jornada. Deben levantarse
antes del amanecer para alcanzar el primer transporte, que frecuentemente
resulta ineficiente para asistir puntuales a clase.

La espera crénica es ofro rasgo comun. Los estudiantes enfrentan largos
tiempos muertos, sobre todo en sus trayectos de regreso, cuando los
transbordos y rutas indirectas vuelven el trayecto mds pesado. Esto les
representa una pérdida objetiva de tiempo ademds de una sensacién de
ineficiencia y desgaste, ya que describen este proceso con sensaciones de
tedio y aburrimiento.

Ante esta ritmicidad impuesta, los estudiantes desarrollan estrategias
adaptativas, evitan desplazamientos innecesarios, reorganizan su tiempo de
ocio o ajustan sus rutinas familiares y escolares. José y Ricardo prefieren
desconectarse durante el trayecto, por lo que duermen o se aislan del entorno
para sobrellevar el cansancio.

Los relatos reflejan una falta de control sobre el ritmo de su habitar, dictado
por horarios rigidos y distancias extensas. Esta desincronizacién repercute en
su capacidad de disfrutar la ciudad, cumplir con sus compromisos académicos
y sostener una vida social activa.
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La apropiacién del espacio es un proceso simbdlico y emocional, manifestado
en los relatos estudiantiles como un mapa afectivo que delimita espacios
preferidos, evitados o resignados. Este fenémeno puede analizarse desde la
nocién de no lugares de Marc Augé (1995), que describe espacios de trdnsito
sin identidad ni arraigo. Para muchos participantes, el transporte pUblico se
aproxima a esta categoria, un entorno impersonal, donde el habitar se reduce
a la espera o al desplazamiento mecdénico.

Los cambios en las prdcticas de habitar posconfinamiento muestran cémo la
experiencia pandémica alterd los ritmos y significados del habitar. Esta
reconfiguracién coincide con lo planteado por De Certeau (1996), quien
entiende que los sujetos reescriben la ciudad a través de sus trayectorias,
estrategias y resignificaciones. Mientras algunos estudiantes relatan una
reapropiacién emocional del entorno tras el encierro, otros evidencian la
persistencia de barreras, lo que refuerza el concepto de exclusién por
transporte (Lucas, 2012).

Asimismo, se revela una percepcién desigual de la accesibilidad urbana. Los
estudiantes de zonas periféricas enfrentan obstéculos estructurales que limitan
su plena integracién a la vida académica y urbana. Esto retoma el concepto
de injusticia espacial (Soja, 2013), segin el cual las condiciones materiales
del territorio reproducen desigualdades en el acceso a derechos como la
educacién, la cultura o el esparcimiento.

La dimensién de ritmicidad y percepcién del tiempo se vincula con Henri
Lefebvre (2004), quien plantea que el espacio estd organizado por ritmos que
pueden entrar en conflicto. En este caso, los estudiantes deben ajustar sus
tiempos a los horarios del transporte, la infraestructura deficiente y las
exigencias académicas, lo que produce una vivencia temporal marcada por
la fatiga, la anticipacién forzada y la pérdida de autonomia.

En conjunto, los hallozgos muestran que la movilidad cotidiana es una
practica condicionada, donde las estrategias individuales de adaptacién
resultan insuficientes frente a las barreras de un modelo urbano segmentado
y excluyente.
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Este estudio permiti6 comprender que el habitar universitario en el marco de
la movilidad cotidiana, no es un fenémeno homogéneo ni meramente
funcional, sino una experiencia atravesada por barreras estructurales,
emociones cofidianas y ritmos impuestos. Desde una perspectiva
fenomenolégica y critica, se evidencié que las trayectorias diarias producen
significados, vinculos de identidad y formas de apropiacién, o desposesién,
del espacio.

Uno de los principales hallazgos es la existencia de un habitar fragmentado,
mediado por la accesibilidad desigual, el desgaste fisico y una resignacién
ante los obstdculos cotidianos. Esta fragmentacién no se debe Unicamente a
la distancia geogrdfica, sino a una combinacién de factores estructurales y
simbélicos que configuran formas de exclusién urbana.

Metodolégicamente, el enfoque cualitativo-etnogréfico permitié captar
dimensiones subjetivas que los métodos cuantitativos dificilmente revelarian.
Las narrativas permitieron reconstruir un mapa afectivo y ritmico del territorio
urbano, lo que permite visualizar las experiencias situadas de movilidad.

Entre las principales aportaciones del estudio, destaca la conceptualizacién de
la movilidad como un eje central del habitar universitario. Esta mirada situada
contribuye a los estudios urbanos al mostrar cémo las condiciones de acceso
y desplazamiento reproducen o limitan la participacién plena en la ciudad en
el contexto pospandémico.

Los hallazgos invitan a repensar la planificacién urbana y la movilidad desde
una perspectiva de justicia espacial, al reconocer las trayectorias de los
estudiantes como prdcticas que configuran, disputan y reclaman el derecho a
la ciudad.

Como toda investigacién cualitativa, este estudio presenta limitaciones. El
numero reducido de participantes restringe la posibilidad de generalizar los
hallazgos, asimismo, las experiencias analizadas corresponden a un
momento temporal especifico del periodo pospandémico, por lo que las
percepciones y prdcticas de movilidad podrian transformarse con el tiempo o
bajo nuevas condiciones urbanas y de transporte. Ademds, el enfoque
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territorial esté acotado a la Zona Metropolitana de La Laguna, lo cual impide
una comparacién directa con otras regiones del pais.

Por lo anterior, se sugiere que futuras investigaciones amplien el nimero y la
diversidad de los participantes, integrando comparaciones entre
universidades o regiones con distintos contextos de movilidad. También
resulta pertinente combinar metodologias cualitativas y cuantitativas para
profundizar en las dimensiones estructurales y subjetivas del habitar.
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