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TAGETES LUCIDA: UNA OPCIÓN NATURAL COMO
COLORANTE TEXTIL FUNCIONAL

TAGETES LUCIDA: A NATURAL ALTERNATIVE AS A
FUNCTIONAL TEXTILE DYE

RESUMEN

U� colora�te es 
�a s
sta�cia q
e imparte color al fijarse sobre otra.
Hay colora�tes de orige� �at
ral (de pla�tas, a�imales o mi�erales) y
de orige� si�tético. E� años recie�tes, la i�d
stria del vestido
represe�ta 
� mercado e� co�ti�
a expa�sió�, debido a las
te�de�cias altame�te cambia�tes de la moda y a
�ado a los bajos
costos de ma�
fact
ra de las pre�das, lo q
e ha propiciado 
�
a
me�to co�siderable e� la dema�da de colora�tes textiles. Esta
temática res
lta de gra� impacto ambie�tal, co�sidera�do q
e los
resid
os ge�erados e� el teñido de telas represe�ta� la seg
�da
f
e�te más importa�te de co�tami�ació� de ag
a. De esta ma�era, se
req
iere� esf
erzos de i�vestigació� e�focados e� la búsq
eda de
alter�ativas para elimi�ar el 
so de colora�tes si�téticos para la
i�d
stria textil. Co�sidera�do lo a�terior, este trabajo trata sobre la
releva�cia del est
dio de la especie Tagetes lucida, 
�a pla�ta
silvestre comú� e� la regió� s
reste de Coah
ila, como 
�a alter�ativa
viable para s
 
so como colora�te textil de fibras �at
rales. Además,
se describe el estado del arte sobre el 
so de T. lucida e� medici�a
tradicio�al y de los a�álisis de los disti�tos compo�e�tes a los q
e se
atrib
ye� s
s propiedades bioactivas, lo q
e p
diera aprovecharse
para co�ferir propiedades a�tibacteria�as y a�tifú�gicas a las fibras
teñidas co� estos extractos.

Palabras clav$: Tagetes lucida; colora�te �at
ral; i�d
stria textil;
bioactividad.
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ABSTRACT
A dye is a substance that imparts color when fixed on another. There
are dyes of natural origin (from plants, animals, or minerals) and
synthetic origin. In recent years, the clothing industry has represented
a market in continuous expansion due to highly changing fashion
trends coupled with the low manufacturing costs of garments, which
has led to a considerable increase in the demand for textile dyes. This
topic has a significant environmental impact, considering that the waste
generated in the dyeing of textiles represents the second most
important source of water pollution. In this way, research efforts
focused on searching for alternatives to eliminate synthetic dyes for
the textile industry are required. Considering the above, this work deals
with the relevance of the Tagetes lucida species, a common wild plant
in the southeastern region of Coahuila, as a viable alternative for its
use as a textile dye for natural fibers. In addition, the state-of-the-art
use of T. lucida in traditional medicine and the analyses of the different
components that give it its bioactive properties are described, which
could be used to confer antibacterial and antifungal properties to the
fibers dyed with these extracts.

Keywords: Tagetes lucida; natural dye; textile industry; bioactivity.

INTRODUCCIÓN
Desde la a�tigüedad, la h
ma�idad ha mostrado 
� especial i�terés
por los colores. Alg
�as pla�tas, a�imales y arcillas, f
ero� 
tilizados
por los primeros h
ma�os para marcar s
 piel, disti�g
ir s
s 
te�silios,
s
s vestime�tas y decorar s
s ref
gios. El color se defi�e como 
�a
propiedad q
e tie�e la materia la c
al req
iere l
z para ser percibida,
sie�do los colora�tes c
alq
ier s
sta�cia capaz de impartir color por
sí misma al ser aplicada y se p
ede� obte�er a partir de 
� vegetal,
a�imal o mi�eral, o si�tetizado por el hombre. Existe� disti�tas formas
de clasificarlos, sie�do la clasificació� basada e� s
 orige� la más
importa�te, como se m
estra e� la Fig
ra 1 (Adeel y col., 2018).
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Figura 1. Clasificació� de los colora�tes.

La historia de la h
ma�idad ha sido 
�a larga jor�ada para imitar los
colores de la �at
raleza y para i��ovarlos. La q
ímica j
ega 
� rol
protagó�ico e� esta tarea (Berry Drago, 2024). Y e� la sí�tesis de
colora�tes, la i�d
stria textil defi�e el mercado global de colora�tes,
debido a la crecie�te diversidad e� las prefere�cias de los
co�s
midores por colores �
evos y poco 
s
ales. Obviame�te, estos
so� colora�tes si�téticos prod
cidos e� laboratorios a partir de
derivados del petróleo. Chi�a es el mayor prod
ctor m
�dial de
colora�tes textiles, prod
cie�do poco más de 
� milló� de to�eladas
por año. Pero el i�creme�to e� la dema�da de �
evos colora�tes es
ca
sa de gra� preoc
pació� debido a la e�orme ca�tidad de resid
os
tóxicos ge�erados e� s
 proceso de sí�tesis, además de q
e los
desechos ge�erados d
ra�te el teñido va� a parar a efl
e�tes
�at
rales y posteriorme�te, co�tami�a� los ma�tos freáticos (Straits
Research, 2023). Debido a los efectos �egativos e� los ecosistemas
ac
áticos, como la dismi�
ció� del oxíge�o o la gra� ca�tidad de
partíc
las s
spe�didas, se req
iere especial ate�ció� e� el 
so de
colora�tes si�téticos. Las reg
lacio�es ambie�tales cada vez más
estrictas, y la presió� de las orga�izacio�es g
ber�ame�tales y de los
mismos 
s
arios fi�ales, ha� imp
lsado a los fabrica�tes de colora�tes
textiles hacia la búsq
eda de alter�ativas más amigables co� el medio
ambie�te (Shabbir y col., 2018).

Por otro lado, e� actividades tradicio�ales es comú� el 
so de pla�tas
y a�imales para el teñido de fibras. Por ejemplo, e� la elaboració�
artesa�al del tradicio�al sarape de Saltillo, se emplea� diversos
colora�tes extraídos de f
e�tes �at
rales tales como gra�a cochi�illa,
í�digo, r
ez�o, y otras pla�tas, como el yerba�ís (Tagetes lucida),
para el teñido de la la�a. Al realizar 
�a búsq
eda bibliográfica
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exha
stiva, �o se e�co�tró �i�g
�a p
blicació� sobre la 
tilizació� de
extractos de esta especie como colora�te. Si� embargo, f
e posible
localizar diversos reportes sobre las propiedades de T. lucida e�
medici�a tradicio�al. De esta ma�era, co�sidera�do la releva�cia del

so de colora�tes �at
rales e� la i�d
stria textil, este trabajo se e�foca
e� la descripció� de los compo�e�tes pri�cipales de esta especie,
po�ie�do especial ate�ció� e� s
 bioactividad. Esto último es de
especial importa�cia, ya q
e se pla�tea la posibilidad de obte�er de
fibras de la�a coloridas, y de ma�era sim
ltá�ea, impartirle
propiedades f
�cio�ales.

TAGETES LUCIDA

Al realizar 
�a búsq
eda e� la plataforma SciFi�der sobre Tagetes
lucida, se observa q
e e� los últimos vei�tici�co años hay solame�te
159 p
blicacio�es acerca de esta especie (y el 70% de estas so� de
los últimos 10 años). Si� embargo, las p
blicacio�es q
e existe�
correspo�de� al a�álisis de s
s compo�e�tes q
e explica� s
 
so e�
medici�a tradicio�al, pero �o se e�co�tró �i�g
�a respecto a s
 
so
como colora�te �at
ral (Fig
ra 2). Cabe me�cio�ar q
e, e� el caso del

so de colora�tes �at
rales, solame�te para el teñido de la�a se
e�co�traro� más de 12,000 artíc
los.

Figura 2. Artíc
los p
blicados sobre Tagetes lucida (SciFi�der, 2024).
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Tagetes lucida, tambié� co�ocida como yerba�ís o pericó� (Fig
ra 3),
es 
�a pla�ta silvestre de la familia Asteraceae, posee 
� olor d
lce
parecido al del a�ís y comú�me�te se 
tiliza como or�ame�to o pla�ta
medici�al (Her�á�dez y col., 2006; Arg
eta y col., 2020; Ve�t
ra y col.,
2020). T. lucida se e�c
e�tra pri�cipalme�te e� G
atemala, Ho�d
ras
y México, alg
�os estados e� los q
e se
e�c
e�tra distrib
ida so� Chih
ah
a,
Coah
ila, Sa� L
is Potosí, Morelos y Oaxaca.
Alg
�as de las características para ide�tificarla
so� s
s tallos ramificados, s
s hojas so� color
verde, op
estas, elípticas y tie�e� bordes
de�tados, s
s flores so� peq
eñas y está�
agr
padas por ci�co pétalos de color amarillo
(Chaparro y col., 2020).

Los colora�tes prese�tes e� la familia
Asteraceae, se ha� ide�tificado y caracterizado e� otras especies. Los
compo�e�tes pri�cipales repor-tados so�: l
teí�a (64.1%),
criptoxa�ti�a (3.5%) y a�teraxa�ti�a (31.1%). La moléc
la respo�sable
del color de la especie T. lucida es la l
teí�a, q
e es 
� pigme�to
carote�oide perte�ecie�te al gr
po de las xa�tófilas y prese�ta 
�a
estr
ct
ra q
ímica co� 
� sistema de dobles e�laces co�j
gados
(Fig
ra 4). Es 
�a s
sta�cia liposol
ble por lo q
e es �ecesario 
tilizar
solve�tes orgá�icos como hexa�o, meta�ol y eta�ol para s

extracció�, q
e es la separació� de algú� comp
esto a partir de
téc�icas como 
ltraso�ido, fl
idos s
percríticos o microo�das (Cicció,
2004; Chaparro y col., 2020; García y col., 2012; K
rpis y col., 2019).

Figura 4. Estr
ct
ra q
ímica de la l
teí�a.

COMPONENTES BIOACTIVOS DE TAGETES LUCIDA

La sociedad ma�tie�e la tradició� desde la a�tigüedad de realizar
i�f
sio�es y 
�güe�tos co� las pla�tas medici�ales dispo�ibles e� los
alrededores para c
brir �ecesidades primarias de sal
d, como
problemas gastroi�testi�ales y e�fermedades respiratorias. U� i�forme
de la OMS e� 2020 afirma q
e alrededor de 
� 80% de la població�

Figura 3. Tagetes
lucida.
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m
�dial co�ti�úa 
tiliza�do pla�tas medici�ales. Más de mil especies
ha� sido recopiladas, de las c
ales solo el 3% se ha� est
diado
respecto a s
s propiedades medici�ales. Tagetes lucida se ha 
tilizado
e� medici�a tradicio�al para el tratamie�to de diversos problemas de
sal
d, y existe� varios est
dios sobre s
 a�álisis fitoq
ímico.

Alg
�as de las propiedades q
e posee la especie segú� la literat
ra,
so� s
 actividad a�tibacteria�a, a�tifú�gica, a�tioxida�te y biocida,
e�tre otras. Estas propiedades se debe� a la prese�cia de comp
estos
de la familia de los flavo�oides, fe�ilprope�oides y terpe�oides.

Los flavo�oides so� 
� gr
po de comp
estos fe�ólicos co� 
�a
estr
ct
ra comp
esta por q
i�ce
carbo�os co� dos a�illos aromáticos

�idos por 
�a cade�a de tres
carbo�os q
e e� co�j
�to forma� 
�
a�illo heterocíclico f
sio�ado. U�
ejemplo prese�te e� T. lucida es la
q
erceti�a (Fig
ra 5), q
e bri�da
propiedades como a�tioxida�te y
a�tii�flamatoria (Go�zález y col.,
2019).

Los fe�ilprope�oides so� 
� s
bgr
po de
los fe�ilpropa�oides prove�ie�tes del me-
tabolismo del ácido ci�ámico, y se carac-
teriza� por 
� doble e�lace alílico e� s


estr
ct
ra. U� ejemplo prese�te e� la
especie es el estragol (Fig
ra 6), q
e es
res-po�sable del aroma característico de
esta pla�ta y q
e tambié� otorga poder

a�tibacteria�o (Regalado y col., 2011).

Figura 5. Estr
ct
ra q
ímica de
la q
erceti�a.

Figura 6. Estr
ct
ra
q
ímica del estragol.
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Los terpe�oides p
ede� da� l
gar a la
formació� de sesq
iterpe�os bicíclicos,
deriva-dos de varias 
�idades de isopre�o.
U� ejem-plo de ellos es el cariofile�o (Fig
ra
7), compo�e�te de los aceites ese�ciales de
m
-chas especies vegetales, i�cl
ye�do T.
lucida, y q
e bri�da propiedades como
a�tidepresivo y a�tifú�gico (Gordo� y col.,
2008).

ESTUDIOS DE COMPUESTOS BIOACTIVOS

Como se me�cio�ó a�teriorme�te, existe� diversos reportes sobre los
compo�e�tes bioactivos e�co�trados e� T. lucida. E� la Tabla 1 se
m
estra de ma�era res
mida, alg
�as de las aplicacio�es
e�co�tradas e� esta revisió�, e�fatiza�do el proceso de extracció�, s

bioactividad y el e�sayo realizado para comprobarla.

Tabla 1. Extractos de Tagetes lucida, s
 bioactividad y s
 est
dio.
Tipo d$
$xtracto

Bioactivida
d D$scripción R$f$r$ncia

Extracto
meta�ólico de
hojas secas.

A�tioxida�te

E�sayo de bla�q
eo del radical estable (DPPH), se
aisló 
� �
evo gl
cósido de flavo�ol (q
ercetage�i�a
3,4′-dimetil éter-7-O-a-D-gl
copira�ósido) y se
comprobó s
 mayor eficacia comparado co� 
�
a�tioxida�te co�ocido (R-tocoferol).

Aq
i�o y
col., 2002.

Extractos de
diclorometa�o y
meta�ol de
hojas, tallo y flor.

A�tibacteria
�a

Se aislaro� derivados de c
mari�as y flavo�oides;
se realizó el e�sayo co� cepas de E. coli, P. mirabilis,
K. pneumoniae y S. typhi, demostrá�dose 
�a
i�hibició� del 40%, 40%, 31% y 35%,
respectivame�te.

Céspedes
y col.,
2006.

Extracto de
meta�ol-
cloroformo,
acetato de etilo
y ag
a destilada
de hojas y flor.

A�tifú�gica

Se realizaro� diversas téc�icas e� la extracció� y se
eval
aro� las pr
ebas de i�hibició� de la germi�ació�
de esporas y del crecimie�to e� placas de agar co�
las especies C. albicans, M. circinelloides, S.
cerevisiae, S. schenckii, C. lindemuthianum,
mostra�do 
�a i�hibició� del 65%, 78%, 90%, 58%
y 62%, respectivame�te.

Damia� y
col., 2008.

Extracto
meta�ólico de
raíz, tallo y flor.

Biocida

Se realizó 
� e�sayo 
tiliza�do �emátodos, se
e�co�tró q
e la mayor co�ce�tració� de
tiocomp
estos estaba e� la raíz y se demostró s

actividad por la prese�cia del 5-(3-b
te�-1-i�il)-2,2′-
bitie�ilo.

Marotti y
col., 2010.

Extracto ac
oso
y eta�ólico de
toda la pla�ta.

Tra�q
iliza�t
e

Se 
tilizaro� receptores a�tago�istas,
seroto�i�érgicos y gabaérgicos, media�te la
admi�istració� del extracto vía i�traperito�eal a
rato�es, atrib
ye�do la bioactividad a comp
estos
como la dimetilfraxeti�a.

Tr
ja�o y
col., 2016.

Como se p
ede observar, las propiedades a�tibacteria�as,

Figura 7. Estr
ct
ra
q
ímica del cariofile�o.



183

a�tifú�gicas y a�tioxida�tes de los extractos de T. lucida le co�fiere�

� e�foq
e i��ovador e� s
 
so como colora�te e� la i�d
stria textil,
gracias a q
e, además del color, p
diera� otorgar a las fibras
propiedades mejoradas de resiste�cia a ataq
es por bacterias y
ho�gos.

CONCLUSIONES

La búsq
eda de prod
ctos y procesos soste�ibles es 
�a prioridad e�
la i�vestigació� cie�tífica y tec�ológica, de ma�era q
e es �ecesario
co�trib
ir e� la exploració� de �
evos procedimie�tos q
e fome�te�
y respete� los co�ceptos de la q
ímica verde. Co� base e� la revisió�
bibliográfica exha
stiva, se p
ede co�cl
ir q
e la especie Tagetes
lucida represe�ta 
�a f
e�te valiosa de comp
estos biactivos y 
�a
alter�ativa i��ovadora para la prod
cció� de colora�tes �at
rales
f
�cio�ales para la i�d
stria textil. Se req
iere de est
dios más
prof
�dos q
e permita� eval
ar las propiedades bioactivas de los
extractos de T. lucida e� fibras teñidas, así como est
dios de toxicidad
de los efl
e�tes derivados del proceso de teñido.
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